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05 y 06
de mayo 2023

Modalidad
Online

Plataforma
Zoom
Webinar

Duelo Perinatal: 
Desafíos y Avances 
en el Contexto 
Normativo Actual

II Jornada de Salud Mental Perinatal



OBJETIVOS

DIRIGIDO A

Gineco Obstetras, Matronas/es, Neonatólogos/as, Pediatras, 
Psicólogas/os, Psiquiatras, Enfermeras/os cuidados perinatales, 
Kinesiólogos/as, Médicos Familiares, Residentes y Estudiantes.

ORGANIZAN

Departamento de Neurología y Psiquiatría  
Departamento Ginecología y Obstetricia  
Departamento Desarrollo Académico e Investigación  
Clínica Alemana Santiago  

PATROCINA INVITA

Duelo Perinatal: Desafíos y Avances 
en el Contexto Normativo Actual

II Jornada de Salud Mental Perinatal

05 y 06
de mayo 2023

Modalidad
Online

Plataforma
Zoom
Webinar

Actualización del funcionamiento de las unidades de salud mental 
perinatal dentro del contexto hospitalario, sus avances y desafíos.

Describir los procesos de implementación de las normas técnicas 
actuales asociadas a la salud mental perinatal en Chile (Ley Dominga, 
Ley IVE).

Describir y reflexionar sobre el impacto de las implementaciones de 
las normativas actuales en el bienestar de las familias.



DIRECTORES

Dr. Emiliano Soto
Ginecólogo y Obstetra
Departamento de Ginecología y Obstetricia
Clínica Alemana Santiago

Ps. Macarena Silva 
Jefa del Servicio de Psicología Clínica de Adultos
Servicio de Psicología Clínica de Adultos
Departamento de Neurología y Psiquiatría
Clínica Alemana Santiago

CONFERENCISTAS INTERNACIONALES

Mat. María Paz Miranda
Matrona Hospital John Radcliffe
Oxford University Hospitals NHS Trust
Oxford, UK
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Dr. Juan Pablo Undurraga
Jefe Servicio de Psiquiatría
Servicio de Psiquiatría
Departamento de Neurología y Psiquiatría
Clínica Alemana Santiago

Claire Wilson
NIHR Academic Clinical Lecturer and 
Psychiatry Specialist Registrar
Institute of Psychiatry, Psychology 
and Neuroscience
King's College London
London, UK



CONFERENCISTAS NACIONALES

Dr. Rodrigo Aguirre
Psiquiatra  
Servicio de Adolescencia
Departamento de Pediatría
Clínica Alemana Santiago

Dra. Isabel Araya  
Neonatóloga
Servicio de Neonatología
Departamento de Pediatría
Clínica Alemana Santiago

Dra. Marianne Bachler
Neonatóloga
Servicio de Neonatología
Departamento de Pediatría
Clínica Alemana Santiago

Ps. Jessica Barrios
Psicóloga del Programa Chile Crece Contigo
Servicio de Pediatría y Neonatología
Hospital de Arica

Dra. Silvia Castillo
Jefa Sección Citogenética 
Laboratorio 
Clínica Alemana Santiago

EU Carolina Díaz 
Enfermera Clínica de la Lactancia
Unidad de Recién Nacido Sano
Departamento de Enfermería
Clínica Alemana Santiago

Ps. Amalia Lagos
Psicóloga del Programa Chile Crece Contigo
Maternidad, Pediatría y Neonatología
Hospital de Punta Arenas

Ps. Lorena Lüders 
Psicóloga
Servicio de Psicología Clínica Infanto-juvenil

Clínica Alemana Santiago

Ps. Daniela Martins
Psicóloga
Servicio de Psicología Clínica de Adultos
Departamento de Neurología y Psiquiatría
Clínica Alemana Santiago

Dr. Nicolás Rodríguez
Psiquiatra Unidad de Trauma y Disociación 
Presidente de Asociación EMDR Chile
Departamento de Psiquiatría 
Red UC-Christus

Dra. Sofía Salas 
Profesora Titular UDD
Integrante del Depto. de Ética del COLMED
Centro de Bioética Facultad de Medicina
Clínica Alemana Universidad del Desarrollo

Ps. Macarena Silva 
Jefa del Servicio de Psicología 
Clínica de Adultos
Servicio de Psicología Clínica de Adultos
Departamento de Neurología y Psiquiatría
Clínica Alemana Santiago

EU Daniela Sepúlveda 
Enfermera Clínica de la Lactancia
Unidad de Recién Nacido Sano
Departamento de Enfermería
Clínica Alemana Santiago
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Dr. Héctor Duque
Psiquiatra
Servicio de Psiquiatría
Departamento de Neurología y Psiquiatría
Clínica Alemana Santiago

Dra. Bárbara Iruretagoyena
Psiquiatra
Servicio de Psiquiatría
Departamento de Neurología y Psiquiatría
Clínica Alemana Santiago

Ps. Lorena Lüders
Psiquiatra
Departamento de Neurología y Psiquiatría
Clínica Alemana Santiago

Ps. Daniela Martins
Psiquiatra
Departamento de Neurología y Psiquiatría
Clínica Alemana Santiago

Dra. María Teresa Haye
Ginecóloga Obstetra
Departamento de Ginecología y Obstetricia
Clínica Alemana Santiago

Dr. José Miguel González
Neonatólogo
Departamento de Pediatría
Clínica Alemana Santiago

COORDINADORES

Dr. Héctor Duque
Psiquiatra
Servicio de Psiquiatría
Departamento de Neurología y Psiquiatría
Clínica Alemana Santiago

Dra. Bárbara Iruretagoyena
Psiquiatra
Servicio de Psiquiatría
Departamento de Neurología y Psiquiatría
Clínica Alemana Santiago

Departamento de Pediatría



Inauguración y bienvenida

Duelo Perinatal. Ley Dominga, experiencia de implementación en distintos 
servicios de salud
Ps. Jessica Barrios. Hospital Regional Arica
Ps. Amalia Lagos. Hospital de Punta Arenas
Ps. Macarena Silva S. Clínica Alemana Santiago

Intermedio

Estrés post traumático perinatal
Dr. Nicolás Rodríguez

Desafíos del asesoramiento genético perinatal
Dra. Silvia Castillo

Intermedio

Duelo perinatal, ampliando la mirada desde la madre a la familia
Ps. Lorena Lüders - Dra. Bárbara Iruretagoyena

Lactancia materna en duelo
EU Carolina Díaz
EU Daniela Sepúlveda
Dra. Isabel Araya
Dra. Marianne Bachler

Neurociencia en la unidad materno fetal
Dr. Rodrigo Aguirre

Cierre primer día 

VIERNES 05 DE MAYO 2023 (GMT -4)
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PROGRAMA

Plataforma Zoom Online

09:00 - 09:10

09:10 - 10:10

10:10 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 11:50

11:50 - 12:20

12:20 - 12:50

12:50 - 13:20

13:20
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SÁBADO 06 DE MAYO 2023 (GMT -4)
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Experiencia de parto mínimamente intervenido
Mat. María Paz Miranda (matrona Oxford)

Abuso de sustancias en período perinatal (*)
Dra. Claire Wilson (King's College)

Mesa redonda (*)

Intermedio 

Conflicto psíquico en pacientes acogidas a interrupción voluntaria 
del embarazo (IVE)
Ps. Daniela Martins

Aspectos éticos en el acompañamiento a las pacientes de la ley IVE
Dra. Sofía Salas

Unidades de salud mental madre-hijo, experiencia internacional
Dr. Héctor Duque

Clausura

09:00 - 09:30

09:30 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11:20

11:20 - 11:50

11:50 - 12:20

12:20 - 12:30
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(*) Esta charla contará con traducción simultánea

Plataforma Zoom Online



FECHA MODALIDAD ONLINE

INSCRÍBETE 
AQUÍ

Duelo Perinatal: 
Desafíos y Avances 
en el Contexto 
Normativo Actual

05 y 06
de mayo 2023

CONTACTO

Plataforma
Zoom
Webinar

INSCRIPCIÓN

Karina Cerda
kcerdac@alemana.cl

Jornada gratuita 
Requiere inscripción previa

II Jornada de Salud Mental Perinatal

https://zoom.us/webinar/register/WN_vv01k42VSuCGoEFDAsKFBw



